Dr.ssa BLERINA RRAPAJ

INFORMAZIONI PERSONALI

Indirizzo Residenza: P.zza Tommaso Marzetti, 56 - 66026 Ortona (CH)
Domicilio: Via Vittorio Berardi, 25 — 66026 Ortona (CH) e Via XXV Aprile, 10 — 24040 Arcene (BG)

8 +393281694192

E-Mail: blerina.rrapaj@hotmail.it
PEC: blerina.rrapaj@pec.it

Sesso: Donna

Data di nascita: 14/09/1985

Nazionalita: ITALIANA e ALBANESE

Iscrizione all’ Albo professionale dal 17/11/2018 “Ordine Interprovinciale dei Tecnici Sanitari di

Radiologia medica ¢ delle professioni sanitarie e tecniche, della riabilitazione e della prevenzione AQ-CH-PE-TE al n.
20

Figura Professionale: IGIENISTA DENTALE — LIBERO PROFESSIONISTA

OBBIETTIVO

Potermi realizzare nell’ambito lavorativo, crescere professionalmente ed avere I’opportunita a sviluppare le mie capaciti
personali e lavorative nell’ambito da me studiato e praticato fino ad ora.

Lavorare a contatto con un team per accrescere maggiormente le relazioni interpersonali. Mi interessa
aggiornare costantemente le mie conoscenze, tramite ricerche personali o corsi specializzati e convegni.

Munita di patente — B

COMPETENZE LIGUISTICHE

Italiano: Madrelingua Comprensione — Parlato — Produzione Scritta
Albanese: Madrelingua Comprensione — Parlato — Produzione Scritta
Inglese: A1/ A2 Comprensione — Parlato — Produzione Scritta

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2012: LAUREA SPECIALISTICA/MAGISTRALE IN SCIENZE TECNICO ASSISTENZIALI -
Universita degli Studi de L’Aquila, L’ Aquila, con votazione 110/100 e Lode.



2010: LAUREA IN IGIENE DENTALE - Universita degli Studi de L’ Aquila, L’Aquila. Con tesi sperimentale
dal Titolo “L’efficacia della sigillatura occlusale in un campione di bambini di eta scolare”, con votazione 110/100 e
Lode.

2006/2007: Corso di Formazione Professionale di I livello in Assistente Dentista, istituito ai sensi della legge 341/90,
art. 6. comma 2, svolto presso ["Universita degli Studi “G. D’ Annunzio” di Chieti.

ESPERIENZE LAVORATIVE E FORMATIVE

2011 — ad oggi LIBERO PROFESSIONISTA IGIENISTA DENTALE Consulenze Esterne presso Studi
Dentistici sul Territorio Abruzzese con la mansione a svolgere operativamente interventi alla prevenzione delle
affezioni orodentali in stretta collaborazione con gli odontoiatri e medici chirurghi.

Dal 2011 al 2017 CONSIGLIERE AIDI ABRUZZ0

RAPPRESENTANTE D] CATEGORIA AIDI

Dal 2012 al 2018 RAPPRESENTANTE DI CATEGORIA AIDI DELLA COMISSIONE DI LAUREA IN IGIENE
DENTALE presso:

« L'UNIVERSITA' DEGLI STUDI DELLA SAPIENZA DI ROMA CON SEDE AD ISERNIA.
+ L'UNIVERSITA'DEGLI STUDI G. D’ANNUNZIO DI CHIETI.

* L’UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’AQUILA.

2019 ad oggi-CONSIGLIERE DEL DIRETTIVO PROFESSIONALE DELL'ORDINE REGIONALE TSRM
PSTRP Abruzzo

Dal 2020 TESORIERE DELL’ORDINE REGIONALE TSRM PSTRP Abruzzo

Dal 2018 al 2019 RAMR Tecnico Amministrativo ai sensi del D.M. 13 marzo 2018 dell’Ordine TSRM- PSTRP

2014 Tirocinio volontario presso servizio S.A.P.S. Direzione Sanitaria ASL 2 Chieti Lanciano Vasto Ospedale G.
Bernabeo di Ortona in qualita di igienista dentale Management Socio-Sanitario la con mansione: applicazione di
protocolli e direzione di procedure di tipo sanitario; attuazione delle indicazioni e linee guida previste dall'Azienda
Sanitaria Locale (ASL) di riferimento; collaborazione con il direttore di struttura e la direzione amministrativa;
coordinamento delle attivita del personale sociosanitario; estensione di report e documentazione tecnica prevista da enti
di controllo.

2011 due Pubblicazioni scientifiche:

«  Titolo: “prevenzione clinica: protocollo di intervento sugli alunni delle prime classi di una scuola elementare”
svolto presso la Clinica odontoiatrica, reparto prevenzione, dipartimento di scienze della salute Universita degli

studi di L”Aquila, pubblicato sulla rivista Magazine periodico di informazione odontoiatrica KerrNews18 -
anno 2011,

*  Studio clinico sull’efficacia della sigillatura occlusale in un campione di bambini in eta scolare svolto presso la

Clinica odontoiatrica, reparto prevenzione, dipartimento di scienze della salute Universita degli studi di

L’Aquila, pubblicato sulla Rivista Italiana di igiene dentale - anno 2011,

2006 di aver frequentato un corso di lingua inglese presso 1'International Institute di Cambridge presso Lanciano




2010/2011 di aver svolto attivita di educazione alla salute orale nelle scuole del territorio abruzzese nell’ambito del
programma educativo “Sorridente”, organizzato dalla Ricerca Elmex

2012 Relatrice al I Congresso UniversitAidi Abruzzo

2012 servizio di volontariato presso il Consultorio famigliare A.Ge., svolgendo incontri di formazione per I'igiene

orale della mamma e del nascituro all’interno dei corsi di preparazione al parto, organizzati dalla medesima struttura:

2013  attivita di formatore al progetto educativo di igiene orale Colgate “Sorrisi smaglianti Futuri brillanti”, presso le
scuole primarie del territorio abruzzese

2013. in qualita di Relatore, al Congresso Nazionale della S.I.M.O. (Societa Italiana Maxillo

Odontostomatologica) all’evento per la formazione continua degli operatori della sanitd, denominato: “Ricerca

scientifica, didattica, assistenza” — Ceccano (FR)

2014, in qualita di Relatore, al III Congresso UniversitAidi Abruzzo, esponendo il tema della
“Intercettazione e gestione attraverso test microbiologici e prelievi diagnostici nei pazienti a rischio di sviluppare

patologie orali”

2018 Convocata in qualita di Consigliere Regionale dell’ AIDI Abruzzo Molise, al Tavolo tecnico per la rilevazione dei
fabbisogni formativi delle professioni sanitarie per ’a.a. 2018/2019 Igienisti Dentali — Area Tecnico assistenziale

Regione Molise;

CORSI /CONGRESSI DI AGGIORNAMENTO CULTURALE E PROFESSIONALE:

Dichiara inoltre di aver conseguito i seguenti titoli di aggiomamento e qualificazione professionale:

+  Settembre 2016 Corso di formazione 8 ore “Corso di Formazione Antincendio e Gestione delle Emergenze nei
Luoghi di Lavoro”

*  Corso di terapia implantare dal titolo: “Successi clinici in evidence based dentistry; - Ente
organizzatore: A.N.D.I. Associazione Nazionale Dentisti Italiani, svolto a Chieti in data 28.04.2007;

*  Attestato di partecipazione dal titolo: “L’odontoiatria e lo sport” - Ente organizzatore: Universita degli
Studi “G. D’ Annunzio” Chieti-Pescara, svolto a Chieti in data 13.10.2007;

= Attestato di partecipazione dal titolo: “L’odontoiatria nel mondo: formazione e ricerca a confronto” — Ente
organizzatore: Collegio dei Docenti di Odontoiatrica, svolto a Roma in data 16-17-18 aprile 2008;

*  Attestato di partecipazione al workshop teorico-pratico dal titolo: “La prognosi parodontale” — Ente
organizzatore: Universitd degli Studi di L’ Aquila, svolto a L’Aquila in data 23.05.2008;

*  Attestato di partecipazione dal titolo: “Innovazione in odontoiatria protesica: ricerca, clinica, tecnica” — Ente
organizzatore: Universita degli Studi di Napoli — Federico 11, svolto a Napoli - Bagnoli in data 13 e 14 giugno
2008;

*  Attestato di partecipazione al convegno dal titolo: “Giomata di aggiornamento in igiene dentale” — Ente
organizzatore: A.N.D.I. Associazione Nazionale Dentisti [taliani, svolto a L' Aquila in data
04.10.2008;

*  Attestato di partecipazione al congresso nazionale della 5.1.D.0.C. — Societa Italiana di Odontoiatria
Conservatrice, svolto a Roma dal 19 a 21.02.2009;

¢ Attestato di partecipazione al congresso nazionale A.ID.I. dal titolo: “Pazienti: Speciali sempre” — Ente
organizzatore: A.1.D.I. Associazione Igienisti Dentali Italiani, svolto a Milano il 6 7 novembre 2009;

*  Attestato di partecipazione al convegno dal titolo: “La maxillo odontostomatologia al centro delle innovazioni
tecnologiche in odontoiatria. 8° Convegno nazionale della $.1.M.Q.” — Ente organizzatore: Societa Italiana
Maxillo Odontostomatologica, svolto a Roma il 12.02.2010;

*  Attestato di partecipazione al corso precongressuale A.ID.IL. dal titolo: “Una finestra sul futuro” — Ente
organizzatore: A.ID.I. Associazione Igienisti Dentali Italiani, svolto a Milano il 24 e 25 settembre 2010;

*  Attestato di partecipazione al corso precongressuale EMS Electro Medical Sistems dal titolo: “Una finestra sul
futuro” - Ente organizzatore: A.I.D.I. Associazione Igienisti Dentali Italiani, svolto a Milano il 24 ¢ 25
settembre 2010;



Attestato di partecipazione al congresso nazionale A.ID.I. dal titolo: “Una finestra sul futuro” — Ente
organizzatore: A.1.D.I. Associazione Igienisti Dentali Italiani, svolto a Milano il 24 e 25 settembre 2010;
Attestato di partecipazione al congresso nazionale A.I.D.I. Abruzzo dal titolo: “L’alitosi: dall’eziologia al
trattamento e i bifosfonati in odontoiatria: il ruolo dell’igienista dentale™

Attestato di partecipazione al workshop teorico-pratico dal titolo: “Live surgery in chirurgia orale ed
implantologia” — Ente organizzatore: Regione Abruzzo, svolto a Lanciano ottobre 2010 — gennaio 2011;
Attestato di partecipazione al congresso nazionale dei Docenti di Disciplina Odontostomatologiche svolto a
Chieti dal 21 al 23 aprile 2010;

Attestato di partecipazione al congresso nazionale della Comumissione Nazionale dei corsi di laurea in igiene
dentale, svolto a Torrette di Ancona in data 11 e 12 giugno 2010;

Attestato di partecipazione al corso dal titolo: “Utilizzo del laser come ausilio al lavoro dell’igienista dentale” —
Ente organizzatore: Cenacolo Odontostomatologico Italiano e Associazione Italiana di Odontoiatria Generale,
svolto a Pescara il 09.10.2010;

Attestato di partecipazione al corso dal titolo: “Le problematiche relative allo sviluppo della professione di
igienista dentale” — Ente organizzatore: Cenacolo Odontostomatologico Italiano e Associazione Italiana di
Odontoiatria Generale, svolto a Pescara 1’11.12.2010;

Attestato di partecipazione al meeting dal titolo: “Modello sanitario “integrato” per la gestione dei disordini
inflammatori immuno-mediati. I benefici umani ¢ i vantaggi economici della interdisciplinarita” — Ente
organizzatore: Universitd degli Studi di L’ Aquila, svolto a L’ Aquila il

15.01.2011;

Attestato di partecipazione al workshop dal titolo: “Modello sanitario “integrato” per la gestione delle malattie
inflammatorie croniche immunomediate” — Ente organizzatore: Ente organizzatore: Universita degli Studi di
L’Aquila, svolto a L’ Aquila il 15.01.2011;

Attestato di partecipazione al corso precongressuale dal titolo: “Tecnologie innovative in igiene dentale: un
aggiornamento per la professione” — Ente organizzatore: Universita degli Studi di Palermo”, svolto a Palermo
i1 24.06.2011;

Attestato di partecipazione al congresso dal titolo: “L’igienista dentale e la salute pubblica: la prevenzione nel
nuovo millennio” — Ente organizzatore: Universita degli Studi di Palermo™, svelto a Palermo il 25.06.2011;
Attestato di partecipazione al corso dal titolo: “Dental Abruzzo” — Ente organizzatore: A.N.D.L., svolto a
Montesilvano (PE) dal 30 settembre al 01 ottobre 2011;

Attestato di partecipazione al corso teorico-pratico dal titolo: “Affilatura degli strumenti taglienti per la terapia
parodontale non chirurgica” — Ente organizzatore: AIDI, svolto a L’ Aquila il 24.03.2012;

Attestato di partecipazione al workshop dal titolo: “Aggiornamenti in medicina d’emergenza” — Ente
organizzatore: Universita degli Studi di L’Aquila, svolto a L’ Aquila il 04.05.2012;

Attestato di partecipazione dal titolo: 1l laser nella pratica clinica dell’igienista dentale” — Ente organizzatore:
Krugg, svolto a Francavilla al Mare (CH) il 22.09.2012;

Attestato di partecipazione al congresso Amici di Brugg — Ente organizzatore: Amici di Brugg, svolto a Rimini
dal 23 a 25 maggio 2013;

Attestato di partecipazione al congresso UniversitAidi Abruzzo — Ente organizzatore: AIDI Abruzzo, svolto a
Chieti i1 01.06.2013;

Attestato di partecipazione all’evento formativo dal titolo: “L’impiego di molecole coadiuvanti nei trattamenti
di igiene orale” — Ente organizzatore: Commissione Nazionale Formazione Continua, svolto a Torino il
10.02.2015;

Attestato di partecipazione al congresso UniversitAidi Abruzzo — Ente organizzatore: AIDI Abruzzo, svolto a
Chieti i1 06.06.2015;

Attestato di partecipazione all’evento formativo dal titolo: “Educarsi ad educare alla prevenzione:

dalla motivazione alla strumentazione. Come ottenere ¢ mantenere il successo del trattamento nel tempo™ —
Ente organizzatore: AIDI Abruzzo, svolto a Chieti il 03.10.2015;

Attestato di partecipazione all’aggiornamento scientifico dal titolo: “Strategie cliniche per la terapia
parodonatale non chirurgica” — Ente organizzatore: AIDI Abruzzo, svolto a L'Aquila il 01.04.2017;

Attestato di partecipazione al congresso UniversitAidi Abruzzo e Molise — Ente organizzatore: AIDI Abruzzo e
Molise, svolto a Chieti il 13.05.2017;

Attestato di partecipazione all’aggiornamento scientifico dal titolo: “La Collaborazione interdisciplinare punto
di forza delle professioni sanitarie” — Ente organizzatore: AIDI, svolto a Roma il 5-6-05.2017;

Attestato di partecipazione al corso formativo dal titolo: “Give me 5 — The good practice of hand hygiene” —
Ente organizzatore: Ospedale pediatrico Bambin Gesu di Roma, svolto a Roma il

28.02.2019;



*  Attestato di partecipazione al corso formativo dal titolo: “Autonomia e responsabilitd giuridica delle
professioni sanitarie” — Ente organizzatore: Ordine dei TSRM e delle PSTRP, svolto a Montesilvano (PE) il
30.03.2019;

*  Attestato di partecipazione al corso formativo dal titolo: “II futuro della pratica clinica” — Ente organizzatore:
UniversitAidi, svolto a Chieti il 06.04.2019;

*  Attestato di partecipazione al corso precongressuale dal titolo: “La professionalitd dell’igienista dentale al
servizio della medicina d’eccellenza™ — Ente organizzatore: Commissione Nazionale dei Corsi di studio in
igiene dentale, svolto a L’ Aquila il 07-08.06.2019;

*  Attestato di partecipazione al corso formativo dal titolo: “Dire, fare, formare” — Ente organizzatore:

Ordine dei TRSM e delle PSTRP, svolto ad Avezzano il 15.06.2019;

*  Attestato di partecipazione al corso formativo dal titolo: “Tecnologie 3D in medicina: presente e futuro” — Ente
organizzatore: Ospedale pediatrico Bambin Gesu di Roma, svolto a Roma il
13.12.2019;

*  Attestato di partecipazione al corso formativo dal titolo: “Introduzione alla comunicazione strategica nelle
professioni sanitarie” — Ente organizzatore: Commissione Nazionale per la formazione continua, svolto a
Cagliari il 13.12.2019,

*  Attestato di partecipazione al corso formativo dal titolo: “Conosciamoci: le nostre professioni” — Ente
organizzatore: Ordine dei TRSM e delle PSTRP, svolto ad Avezzano i1 21.12.2019;

*  Attestato di partecipazione al corso formativo dal titolo: “Il sonno e i suoi disturbi, una revisione degli aspetti
fisiologici, clinici e di trattamento™ — Ente organizzatore: Commissione Nazionale per la formazione continua,
svolto a Milano il 05.03.2020;

*  Attestato di partecipazione al corso formativo dal titolo: ““Il linfoma di Hodgkin” — Ente organizzatore:
Commissione Nazionale per la formazione continua, svolto a Milano il 05.03.2020;

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI e ORGANIZZATIVE

Attitudine al lavoro di gruppo: spiccate doti relazionali, di organizzazione e di problem solving, precisione e puntualita,
nonché personalita dinamica, operative e pratica, abituata ad intensi ritmi di lavero. Flessibilita e volonta di crescita; -
Ottima manualita e velocita di apprendimento; - Passione, cura dei dettagli, ordine e precisione; - Attitudini
commerciali; - Capacita organizzative; - Forte capacita di fare squadra.

CAPACITA' E COMPETENZE INFORMATICHE

Internet e posta clettronica - Conoscenza degli strumenti informatici di base nell’utilizzo del pacchetto Office
(Microsoft Word - Exel - Power Point etc ECDL ) - Tecniche di marketing ¢ conoscenza di gestionali interni.

“Il sottoscritto, ai sensi del DLG 196/03 sulla riservatezza dei dati personali, dichiara di essere stato
compiutamente informato delle finalita e modalita del trattamento dei dati consapevolmente forniti nel
presente curriculum e di autorizzarne [’utilizzo e 1’archiviazione in banca dati.
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(si allega fotocopia di un documento di identita valido ai sensi dell’art. 38 del DPR 445/2000 e ss.mm.ii.)



